
Leichtathletik
Siegfried Fitzek
08331 61841
Stefan Hochdorfer
08335 988294

16:45-18:15 Uhr
BBZ Sporthalle
männl.weibl.Jgd./Ak
tive Jhrg 98
u. älter

18:30-20:00 Uhr
JBS-
Konditionsraum
Kraftraining Jhrg.98
u. älter

18:30-19:45 Uhr
JBS Sporthalle
Fit & Gesund
Gymnastik für alle 
Erwachsene 

17:00-18:00 Uhr
Vöhlingymnasium
Halle 1 + 2
Schüler/innen B 
Jhrg. 99
Allgemeine 
Leichtathletik

18:00-19:00 Uhr
Vöhlingymnasium
Halle 1
Jhrg. 99
Spez. Leichtathletik
nur Halle 1

18:00-20:00 Uhr
Vöhlingymnasium
Halle 2
ab 19:00 Halle 1+2
männl./weibl.Jug./ 
Aktive ab Jahrg.94 
bis 98
Leichtathletik

18:30-20:00 Uhr
JBS Konditionsraum
Kraftraining
Jhrg. 98 u. älter

15:00-16:30 Uhr
Theod.Heuß-Turnhalle
Schüler/innen C
Jhrg. 99/2001/2002
16:30-18:00 Uhr
Theod.Heuß-Turnhalle
Schülerinnen D
Jhrg..2003/2004
16:30-18:00 Uhr
Theod.Heuß-Turnhalle
Sport-u.Spielgruppe
Jhrg.2005 u. jünger
17.00-18.00 Uhr
Vöhlingymn.Halle 1+2
Schüler/innen  B Jhrg.99
18:00 – 19:00Uhr
Vöhlingymn.Halle 1+2
Jhrg. 99
Spezial Leichtathletik
18.00-20.00 Uhr
Vöhlingymn.Halle 2 
männl./weibl.Jugend/
Aktive ab Jhrg. 94-98

Nordic- Walking
Simone Ziebart-Kessler
08331 65950

Samstag
14:00Uhr Parkplatz
Westerharter Weiher

Skiabteilung
Hella Braun
08331 48397

 Ski- und Snowboardkurse für Kinder, Jugendliche und  Erwachsene  werden im Internet und in der Presse 
veröffentlicht.

Streethockey
Maustadt-Dragons
Stefan Kögel
0176-24379402
Markus Eckert
0172-2679450

18:30-21:00 Uhr
Stadionhalle

Taekwon-Do
Manfred Guggenmos
08331 12385
www.tkd-mm.de

18:00-19:30 Uhr
Reichshainschule
untere Turnhalle
Taekwon-Do 
„Kreativ“
ab 12 J.+Gelb-Gurt

17:00-18:00 Uhr
Reichshainschule
untere Turnhalle
Kinder bis 12 Jahre

18:00-19:00 Uhr
Reichshainschule
untere Turnhalle
ab 12 Jahre

19:00-20:00 Uhr
Reichshainschule
untere Turnhalle
ab 12 Jahre

18:00-19:00 Uhr
Reichshainschule
obere Turnhalle
Kinder bis 12 Jahre

19:00-20:15 Uhr
Reichshainschule
obere Turnhalle
ab 12 Jahre

20:15-21:00 Uhr
Reichshainschule
obere Turnhalle
freies Training 
ab 12 Jahre

19:00-20:30 Uhr
Reichshainschule
untere Turnhalle
Taekwon-Do ab 30

20:30-22:00 Uhr

Spezialtraining nach 
Absprache
Freies Training 
Fortgeschrittene
Dan-Vorbereitung

Tennis
Frank Schröder
08331 929672
www,djk-tennis-mm.de

16:00 -19:00 Uhr
Jugendtraining
Tennishalle
TC Memmingen

19:00 – 21:00 Uhr 
Training Herren 30
Tennishalle TCM

Samstag
9.00- 14:00 Uhr
Tennishalle MM Süd

Tischtennis
Alois Blasi
08331 3970

19:00 – 22:00 Uhr
Edith -Stein-
Turnhalle

Volleyball
Peter Balk
08394 1757

20:00-22:00 Uhr
Vöhlingymnasium
Turnhalle

18:00-22:00 Uhr
Lindenschule 
Turnhalle



Sportangebot  Trainingszeiten Winter 2011/2012

Abtlg.Leiter: Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Babyschwimmen
Ilse Buder
08331 61104

15:15 – 15:50 Uhr
Klinikum MM
Physikal.Therapie 
UG

Badminton
Rolf Diefenthaler
08331 12362

20:00-22:00 Uhr
Vöhlinturnhalle

Ballett
Hedwig Pfannenstein
0831 5128500

13:30-17:30 Uhr
Edith-Stein-Turnhalle

Eiskunstlauf

Bärbel Herzner
08336 9904
Dr. Monika Schunk
08331 496215

16:10-17:00 Uhr
14-tägig
Eissporthalle
Fortgeschrittene
Kinder/Jugend

15:00-16:50 Uhr
Eiskunstlaufkurs
Kinder/Jugend

Samstag
9:30-10:50 Uhr
Eissporthalle
Eiskunstlaufkurs
Kinder/Jugend
14-tägig
bis 13:45 Uhr

Faustball
Gerhard Mücke
08331 84628

18:00-19:30 Uhr
BBZ-Turnhalle

Fit ab 60
Hella Braun
08331 48397

17:00-18:00 Uhr
Lindenschule
Turnhalle

Fitnessgymnastik
Damen/Herren
Hella Braun
08331 48397

20:00-22:00 Uhr
Lindenschule 
Turnhalle

Fussball
Piereo Gesue
08331 764380

17:30-18:30 Uhr
D-Junioren
JBS Halle
19:30-22:00 Uhr
A-Junioren
BBZ-Halle

17:00-18:00  Uhr
G-Junioren
Lindenschule
17:00-18:00Uhr
F-Junioren
Lindenschule

18:00- 20:00 Uhr
E-Junioren
Lindenschule
20:00-22:00 Uhr
1. Mannschaft
Realschule

18:00-20:00 Uhr
A-Junioren
Fabrikturnhalle

Damengymnastik
Monika Hassel
08331 74100

19:00-20:00 Uhr
Edith-Stein-Schule
Turnhalle

DJK Tanzen
Maria Seitz
08331 69105

Sonntag
19:30 Uhr  14-tägig
Pfarrsaal Christuskirche

Jazzdance
Daniela Wassermann
08331 926648

18:30-20:00 Uhr
Lindenschule 
Turnhalle Nord

Kinderturnen
Peter Balk
08394 1757

17:00-18:15 Uhr
Lindenschule
Turnhalle

17:00-18:15 Uhr
Lindenschule
Turnhalle

Kleinkinder mit  
Eltern-Turnen
Monika Hassel
08331 74100
Nicole Kehrle-Selzer
08331 962030

17:00-18:00 Uhr
Edith-Stein-Schule
Turnhalle

17:00-18:00 Uhr
Edith-Stein-Schule
Turnhalle


